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26 Ocak 2024, Cuma

SALON A

09.30-10.30 interaktif Kurs Dersleri 1: Yeni Baslayanlar icin Kalga Artroskopisinin Temelleri
(Video Destekli)
Oturum Baskanlan: Dr. Billent Atilla, Dr. Gokhan Polat

Kalca Artroskopisi Endikasyonlari - Dr. Gokhan Polat

Kalga Agrisi Olan Hastada Fizik Muayene, Radyolojik Degerlendirme ve Ayirici Tanilar
Dr. Anil Ozbek

Kalga Artroskopisinde Kullanilan Cihaz, Enstrimanlar ve Ameliyat Odasi Hazirlig

Dr. Saygin Kamaci

Artroskopide Portaller ve Teknikler - Dr. Safa Grsoy

Soru/cevap - Tartisma

10.30-11.30  interaktif Kurs Dersleri 2: Kalca Artroskopisi Kariyerine Baglamak (Video Destekli)
Oturum Baskanlan: Dr. Asim Kayaalp, Dr. 0zgir Ahmet Atay

Kalca Artroskopisi Kariyerine Nasil Baslarim? - Dr. Baris Kocaoglu

Hasta Secimi Nasil Olmalidir? - Dr. Ozgiir Ahmet Atay

Artroskopik FAS Cerrahisine Baslarken Bilinmesi Gereken Onemli Noktalar
Dr. Ramazan Akmese

Kalca Artoskopisinde Komplikasyonlar - Dr. Asim Kayaalp

Soru/cevap - Tartisma

1.40-1200 Acihs Konusmalari

Kongre Bagkani - Dr. Biilent Atilla

KEKCD Onursal Baskani - Dr. Mimtaz Alpaslan

KEKCD Baskani - Dr. Tahsin Beyzadeoglu

TOTBID Baskani - Dr. Mehmet Demirhan

KEKCD Gegmisi - Dr. Safak Sahlan, Dr. Ahmet Turan Aydin

12.00-13.00 Ogle Yemedi

13.00-13.30 KONFERANS
Moderator: Dr. Baris Kocaoglu

Konusmaci: Dr. Vikas Khanduja
«All You Wanted to Know About Femoroacetabular Impingement
«Lessons Learnt from After a Decade of the Non Arthroplasty Hip Registry

13.30-14.30  Ders 1: Hasta Degerlendirmesi ve Ekstraartikiiler Patolojilere Yaklagim
Oturum Baskanlan: Dr. Tahsin Beyzadeodlu, Dr. Engin Cetinkaya

Blyik Trokanterik Agri Sendromu / Abduktor Patoloji - Dr. Tahsin Beyzadeoglu
Kalgada Derin Gluteal Agr, iskiofemoral Sikisma, Hamstring Patolojiler - Dr. Savas Kudas
Ekstra Artikiiler Patolojilerde Radyolojik Degerlendirme - Dr. Ustiin Aydingdz
Sporcularda Kasik Agrisi: Ayirici Tanida Kullanilacak Basit Kurallarr - Dr. Ugur Diligikik
Kalca Ekstraartikler Patolojilerde Fizyoterapinin Roli - Konservatif Tedavi Yaklagimi
Dr. Filiz Can

Tartisma

14.30-15.30  Ders 2: intra Artikiiler Patolojilere Yaklagim
Oturum Baskanlari: Dr. Cem Nuri Aktekin, Dr. Filiz Can

Intraartikiiler Patolojilerde Radyolojik Degerlendirme - Dr. Ustiin Aydingdz
Kondrolabral Bilesike Patolojileri - Dr. Kiirsat Teker

Kikirdak Tamiri - Ne Kadar Yol Aldik? - Dr. Saygin Kamaci

Kalca Eklem ici Patolojilerde Ortobiyolojinin Yeri? - Dr. Tahsin Beyzadeogjlu

Kalca intraartikiller Patolojilerde (Kikirdak ve Labrum Yaralanmasi) Fizyoterapinin Roli -
Konservatif Tedavi Yaklagimi - Dr. Hande Gliney Deniz

Tartisma

15.30-16.00 Kahve Arasi

16.00-17.00 Ders 3: Femoroasetabuler Sikismada Tedavi Yaklasimi
Oturum Baskanlan: Dr. Asim Kayaalp, Dr. Hande Giney Deniz

FAS Patogenezi ve Klinik Degerlendirme - Dr. Enis Yildirm

FAS Radyolojik Degerlendirme - Dr. Egemen Turhan

FAS Cerrahi Tedavi Endikasyonlari: Ne Zaman Erken, Ne Zaman Geg? - Dr. Ali Ocgiider
FAS'ta Cerrahi Tedavi Planlamasi: Semptomlarin Kaynadi - Dr. Mehmet Erdil

FAS Cerrahisinde Preoperatif Rehabilitasyon - Dr. Ipek ikiz

Tartisma

17.00-18.00  interaktif Kurs Dersleri 3: Kalga Artroskopisi
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet Erdil, Dr. Anil 0zbek

Kalca Artroskopisi Diizenegi: Ameliyathane, Masa, Enstrimanlar, Anestezi - Dr. Metin Polat
Kalga Artroskopisinde Temel Teknik: Hasta Pozisyonu, Portaller, Skopi Kullanimi

Dr. Cem Nuri Aktekin

Kalca Artroskopisinde Teknik Zorluklar ve Hatalar - Dr. Anil 0zbek

Kalganin Artroskopik Anatomisi - Santral Kompartman - Dr. Ertugrul Aksahin
Kalganin Artroskopik Anatomisi - Periferal Kompartman - Dr. Egemen Turhan

FAS Cerrahisi Sonrasi Rehabilitasyon - Dr. ipek Ikiz

Tartisma

18.00-19.30  Bildiri Oturumu

SALON B

10.30-11.30  Kalga Fonksiyonel Anatomi Biyomekanigi ve Degerlendirmesi
Oturum Baskanlan: Dr. Inci Yiksel, Dr. Salih Angin

Fonksiyonel Anatomi - Dr. Ayca Araci
Fonksiyonel Biyomekanik - Dr. Salih Angin
Degerlendirme - Dr. Zafer Erden

12.00-13.00 Ogle Yemedi
17.00-18.00 Kalca Sorunlarinda Manuel Terapi ve Egzersiz Yaklasimlan (Workshop)*

*Minimum 15 kisinin katilmasi halinde diizenlenecektir.

Manuel Tedavi - Dr. Filiz Can
Egzersiz Yaklasimlari - Dr. Defne Kaya Utlu



27 Ocak 2024, Cumartesi

SALON A
08.30-09.30 Bildiri Oturumu

09.30-10.00 interaktif Kurs Dersleri &4: Artroskopik FAS Tedavisinde Teknik Detaylar (Video
Sunum)
Oturum Baskanlan: Dr. Tahsin Beyzadeoglu, Dr. Enis Yildirm

Cam Rezeksiyonu Puf Noktalari - Dr. Ramazan Akmese
Pincer ve AlIS Rezeksiyonu Puf Noktalari - Dr. Asim Kayaalp

10.00-10.45 Labrum ve Kapsiil Yonetimi (Video Sunum)

Labral Tamir - Dr. Gokhan Polat

Kuclk Defektte Rectus Femoris Tendonu ile Labrum Rekonstriksiyonu - Dr. Ramazan
Akmese

Buyik Defektte Labrum Rekonstriiksiyonu / Augmentasyon - Dr. Baris Kocaoglu
Kapsul Onarimi - Dr. Kiirsat Teker

Soru/cevap - Tartisma

10.45-11.00 Kahve Arasi

1.00-1200 Olgu Tartigmal Oturum: FAS'ta Kompleks Olgular
Moderatar: Dr. Asim Kayaalp

Tartigmacilar:

Dr. Ramazan Akmese
Dr. Tahsin Beyzadeoglu
Dr. Baris Kocaoglu

Dr. Gokhan Polat

12.00-12.45  Ders 4: Ekstrartikiiler Patolojilerde Tedavi Secenekleri
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet Asik, Dr. Inci Yiksel

Iskiofemoral Sikisma - Dr. Reha Tandogan

Atlayan Kalcada Ne Yapalim? - Dr. Mahir Mahirogullari

Peritrokanterik Agri Sendromu Konservatif Tedavi - Dr. Emin Ulas Erdem
Peritrokanterik Agri Sendromu Cerrahi Tedavi - Dr. Serda Duman

Derin Gluteal Agri Neden Olur? Nasil Tedavi Edilir? - Dr. inci Yiiksel
Tartisma

12.45-13.45 Ogle Yemegqi

13.45-14.30 Ders 5: Displastik Kalgcada Eklem Koruyucu Cerrahi
Oturum Baskanlan: Dr. Mazhar Tokgozoglu, Dr. Kerem Basarir

Kalca Displazisi Nedir? Radyolojik ve Klinik Degerlendirme - Dr. Kerem Basarir
Sinirda (Borderline) Displazide Tedavi Segenekleri - Dr. Mazhar Tokgdzoglu
Displazik Kalgada Artroskopinin Yeri - Dr. Tahsin Beyzadeo(lu

Gocukluk Cagi GKD Tedavisi Sekellerine Yaklagim - Dr. Guney Yilmaz

Displazik Kalgalarda Fizyoterapinin Roli - Dr. Fzt. Esra Ates Numanoglu
Tartisma

14.30-15.30 Ders 6: Acik Kalca Cerrahisi: Asetabular Yonelim Bozuklugu - Degerlendirme,
Pre-Operatif Planlama ve Tedavi
Oturum Baskanlan: Dr. Biilent Atilla, Dr. Esra Ates Numanoglu

Displastik Asetabulumu Degerlendirme Basamaklari - Dr. Cetin Isik

Femoral Versiyon Bozukluklarinin Yonetimi Nasil Olmalidir? - Dr. MUmtaz Alpaslan
Asetabulumda Yeterli Mobilizasyonu Elde Etmek icin Teknik ipuglari - Dr. Biilent Atilla
Asetabulum ve Femur Reoryantasyon Cerrahisi Sonrasi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Dr. Ayse Ozden

Tartisma

15.30-16.00 Kahve Arasi

16.00-16.45 interaktif Kurs Dersleri 5: Vaka Ornekleriyle Basanisiz Kalga Artroskopisine Nasil
Yaklasmaliyiz?

Moderator: Dr. Reha Tandogan, Dr. Asim Kayaalp

Sik Karsilasilan Nedenler ve Nedeni Saptama - Dr. Asim Kayaalp

Asiri ya da Yetersiz Rezeksiyon - Dr. Reha Tandogan

Labral Yetmezlik - Dr. Baris Kocaoglu

Kapsiler Yetmezlik - Dr. Enis Yildirim

Basarisiz Kalca Artroskopisi Sonrasi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Zorluklari Nelerdir?
Nasil Basa Gikilir? - Dr. Filiz Can

Soru/cevap - Tartisma

16.45-17.45 Ders 7: Preartritik Kalgaya Yaklasim
Oturum Baskanlan: Dr. Mehmet Asik, Dr. Defne Kaya Utlu

Klinik ve Radyolojik Degerlendirme - Dr. Engin Cetinkaya

Konservatif Tedavi Yontemleri - Dr. Enis Yildirim

Preartritik Kalgada Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon - Dr. Fzt. Sibel Bozgeyik Bagdatli
Preartritik Kalgada Artroskopinin Sinirlart - Dr. Mehmet Asik

FAS ve Preartritik Kalgada Artroskopik Tedavi Sonucu Ongdriilebilir mi? - Dr. Gikhan Polat
Tartisma

17.45-18.30 interaktif Kurs Dersleri 6: Femur Bagi Avaskiiler Nekrozu
Oturum Baskanlan: Dr. Fahri Erdogan, Dr. Enis Yildirim

Tani ve Evreleme - Dr. Cem Yildirim

Konservatif Tedavide Fizik Tedavinin Roli Nedir? Kanitlar Ne Soyliyor?
Dr. Fzt. Gokhan Beydag

Core Decompresyon ve Ortobiyolojikler - Dr. Sancar Bakircioglu

Trap Door, Light Bulb, Greftleme, Osteotomi - Dr. Bilent Atilla

Kime ve Ne Zaman Artroplasti: Kanitlar Ne Diyor? - Dr. Fahri Erdogan
Soru/cevap - Tartisma

SALON B

1.00-12.00 Sporcu Kalgasi: Onleme, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Oturum Baskanlari: Dr. Eda Akbas, Dr. Oznur Blyikturan

Iliotibial Bant Sendromu - Dr. Giilcan Harput

Pubik Agri - Dr. Burak Ulusoy

Bursit ve Tendinitler - Dr. Glrkan Ginaydin

Proksimal Hamstring Kas Yirtiklari - Dr. Oznur Bilyiikturan
Tartisma



28 Ocak 2024, Pazar

SALON A
08.30-09.30  Bildiri Oturumu
09.30-09.45 Secilmis Sozel Bildiriler

09.45-10.15 Video Sunumlar
Moderatorler: Dr. Tahsin Beyzadeoglu, Dr. Saygin Kamaci

Kalca Artroskopisinde Patoanatomi - Dr. Asim Kayaalp
Endoskopik ITB Gevsetme ve Trokanterik Bursektomi - Dr. Anmet Firat
Endoskopik Glueus Medius Tamiri - Dr. Kiirsat Teker

10.15-11.00  Edinsel Pediatrik Kal¢a Sorunlan
Moderatorler: Dr. Muharrem Yazici, Dr. Giirsoy Coskun

Gocukluk Caginda Displazi - Dr. Muharrem Yazici

Leg-Calve-Perthes - Dr. Glney Yilmaz

S 49 - Adolesan ve Geng Eriskinlerde Asetabuler Displazi Tedavisinde Uygulanan Ganz
Osteotomisinin Klinik Sonuglan Uzerinde Etkili Faktgrlerin Degerlendirilmesi

Dr. Glney Yiimaz

Adolesan Hastada FAS - Dr. Baris Gorgin

Gocukluk Cadi Kalca Rehabilitasyonunda Puf Noktalar - Dr. Gursoy Coskun

Tartisma

11.00-11.15 Kahve Arasi

1.15-11.45 interaktif Kurs Dersleri 8: FAS Cerahisinde Kapsiil ve Mikroinstabilite
Oturum Baskanlari: Dr. Ahmet Firat, Dr. Filiz Can

Kapsiil Acik Birakilir mi? Kanitlar Ne Diyor? - Dr. Selahattin Ozyiirek
Kapstll Her Zaman Kapatinm: Kanitlar Ne Diyor? - Dr. Ahmet Firat
Kapstl Onarimi ve Plikasyonu - Dr. Taner Bekmezci
Mikroinstabilite: Fizyoterapist Gozyle - Dr. Defne Kaya Utlu
Mikroinstabilite: Ortopedist Gozuyle - Dr. Safa Girsoy

Soru/cevap - Tartisma

1.45-12.15 Kapanis



SOZEL BILDiRILER

26 Ocak 2024, Cuma - 18:00-19:30

S02

S03

S05

S06

S07

S08

S09

S10

STl

S12
S13

S1h

S15

516

ST7

S18

Vaskilarize Fibula Grefti Uygulanan Femur Basi Osteonekroziu
Hastalarin Klinik ve Radyolojik Orta-Uzun Dénem Sonuglari

Cerrahi Kalga Dislokasyonu ile Kalga Ekleminden Mermi Cekirdedi
Gikariimasi

Asetabular Labrumunun Artroskopik Onariminda Dugumsiiz veya
Dagumla Suttr Ankor Kullaniminin Klinik Sonuglarinin Karsilastiriimasi

Femoraasetabular impingement Tanisinda Hangisi Daha Degerli MR
mi? BT Mi?

Eriskin Soliter Osteokondromun Neden Oldugu iskiyofemoral Sikisma:
Bir Olgu Sunumu ve Literattriin Gozden Gegirilmesi

Femur Basi Osteonekrozu Tedavisinde Artroskopik ve Acik Kor
Dekompresyonun Sonuclari

Kalca Abdiiktor Muskulotendingz Unitenin Artroskopik Onarimi -
Mikrokingin Klinik Sonuglara Etkisi

Bazoservikal Femur Kiriklarinda Proksimal Femur Civisi ve Kalga
Hemiartroplastisi Karsilastirmasi

7 mm Tibialis Anterior Allogreft ve 5 Mm iliotibial Band Otogreft ile
Asetabular Labral Rekonstriiksiyon-Minimum 2 Yillik Takip

Hamstring Kas Kisaliginin Denge ve Yirtytus Parametrelerine Etkisi

Kalca Eklemindeki Osteoid Osteomanin Artroskopik Eksizyonunun
Orta Donem Klinik, Radyolojik ve Fonksiyonel Sonuclari: Vaka Serisi

Ayni Seansta Laparoskopik Total Ekstraperitoneal Herniorafi ve

Laparoskopik Pelvik implant Cikarim, Vaka Sunumu ve Literatiir incelemesi.

Laparoskopinin Pelvis ve Asetabulum Cerrahisinde Yeri Var mi?

Kalca Artroskopisi Sonrasi Heterotopik Ossifikasyon Profilaksisinde 5
Gin Indomethacine Kullanimi Yeterli mi?

Femur Bagi Avaskiiler Nekrozlarinda Kor Dekompresyon ve Stromal
Vaskdiler Fraksiyon Kok Hiicre Tedavisi Sonuglarimiz

Erken Evre Femur Basi AvaskUler Nekrozu Tedavisinde Core
Dekompresyonun Basarisi ve Bu Basariyi Etkileyen Faktorler

Trokanterik Bursit ile iliskili Anatomik Faktdrlerin Degerlendirilmesi;
3.0-T Manyetik Rezonans Gorunttleme Galismasi

Ahmet Miduroglu

Ali Alp

Aytek Hiseyin Celiksoz
Bahadir Seyhan
Batuhan Ayhan

Berhan Bayram
Berhan Bayram

Sefa Parlak

Edip Yilmaz

Emin Ulas Erdem
Emre Kocazeybek

Yavuz Sahbat

Enis Yildinm
Ugur Tiftik
Gokhan Pehlivanoglu

Vahit Emre Ozde

S19

S20

21

S23

S24

S25

S27

528

529
S30

S3l

533

27 Ocak 2024, Cumartesi - 08:20-09:30

Youtube'daki Femur Basi Avaskuler Nekroz Videolarinin Kalite ve
Icerik Analizi

Pediatrik Koksa Vara Tedavisinde Subtrokanterik Valgus
Osteotomisinin Kilitli Plak ile Fiksasyonu: Orta Donem Sonuglar

Kor Dekompresyon Cerrahisinde Nadir Gorulen Bir Komplikasyon-
Olgu Sunumu

Proksimal Femurda Gorilen Benign Timor ve Timor Benzeri
Lezyonlarin Orta Donem Klinik ve Fonksiyonel Sonuglari

Femur Bast izole Kemik iligi Odemi ve Erken Evre Avaskiiler
Nekrozunda iloprost infiizyonun Core Dekompresyona Ek Olarak
Uygulanmasinin Tedavi Basarisina Etkisi

Femur Bagi Avaskiiler Nekrozunda, Lezyon Hacmi ile Kerboul Agisi
Arasindaki liskinin Degerlendirilmesi

Femoroasetabular Sikisma Sendromu ile ilgili Youtube® Videolarinin
Icerik ve Kalite Analizi

Labral Debridmanla Beraber Yapilan Mikrokirikla Labral Tamir Yapilan
Mikrokirik Olgularinin Fonksiyonel Sonuglarinin Karsilastirimasi

Nadir Bir Vaka: 16Y, E Sol Femur Basinda Kondroblastom

Femoroasetabular Sikisma Sendromunda Artroskopik Asetabular
Labral Onarimi: Orta Dénem Sonuclarimiz

Femur Basi Avaskiiler Ngkroz Hastalarinda Erken Tani Agisindan
Sorgulanmasi Gereken Onemli Bir Etiyolojik Faktor: COVID-19
Tedavisine Yonelik Kortikosteroid Kullanimi

Yiksek Enerjili Travmaya Bagl Ayni Anda Olusan Bilateral Femur
Boyun Kirigi. Vaka Sunumu ve Literatlr Taramasi.

Hilal Yagar
Hilal Yagar
Hilmi Alkan
Batuhan Ayhan

Vahit Emre Ozden

Korcan Yuksel
Behic Celik
Mesut Kariksiz

Metin Polat

Nevzat Arican
Dogukan Sagiroglu

Orhun Celik

Ozancan Biger

28 Ocak 2024, Pazar -08:30-09:30

S34

S3b

536

537

S38

S39

S40

Sh]

Sh2

S4d

Sty

Shb

S4b

ShT

S48

Capsular Management At the Time of Hip Arthroscopy for
Femoroacetabular Impingement: A Cross-Sectional, Multi-National Survey

Indirect Head of the Rectus Femoris Tendon as a Graft for Hip Labral
Reconstruction: An Anatomical, Radiographical and Biomechanical
Investigation

Cam Tipi Femoroasetabular Sikisma Tedavisinde Farkli Cerrahi
Yontemlerin Eklem Farkindaligi ve Fonksiyonel Sonuglar Agisindan
Karsilastiriimasi

Femoroasetabular Sikisma Yasayan Hastalarda Tanisal Zorluk-l_ar ve
Kalca Koruma Merkezlerine Dusuk Sevk Sayilari: 1754 Olguyla Ulke
Gapindaki Veri Tabaninin Analizi

Guillain Barre Sendromu’n qda Kalcada Masif Heterotopik
Ossifikasyon: Nadir Bir Olgu Sunumu

Kalca Ekleminden Kirik Pinin Artroskopik Olarak Gikariimasi: Olgu
Sunumu ve Literatirtin Gozden Gegirilmesi

Ganz Osteotomisi Radyolojik Sonuglarinin Degerlendirilmesi , Tek
Cerrah Vaka Serisi

Pelvis Grafileri Ne Kadar Uygun Cekiliyor ?

Cerrahi Planlanan Femoroasetabular Sikisma Sendromlu Hastalarin
Kalca Kas Kuvvetlerinin Kalca Fonksiyonlarinin ve Fonksiyonel
Performanslarinin Incelenmesi: Pilot Calisma

Posterior Asetabular Duvar Kirigi Cerrahisi Sonrasi Kalca
Dislokasyonu ile Bagvuran Olgumuza Yaklasimimiz

Ug insizyon ve Tek insizyon Uygulanarak Yapilan Triple Pelvik
Osteotomilerin Klinik ve Radyolojik Sonuglarinin Karsilastiriimasi

Ganz Bern Tipi Periasetabular Osteotomisi Sonrasi Komplikasyonlari
ve Uzun Donem Sag-Kalima Olan Etkileri

Kalca Artroskopisi Sirasinda Rektal Sicaklik izleme intraoperatif
Hipoterminin Tespitinde Daha Etkilidir

Ganz Periasetabular Osteotomi Yapilan Hastalarin Radylolojik, Klinik
ve Fonksiyonel Sonuclari

Pediatrik Proksimal Femur Osteosarkomunda Geri Kazanim ve
Vaskilarize Fibula Grefti ile Kalca Eklem Rekonstriksiyonu; Olgu
Sunumu

Safa Glrsoy

Safa Glrsoy

Sancar Bakircioglu

Saygin Kamaci

Sebati Baser Canbaz
Sebati Baser Canbaz
Serhat Akcaalan
Serhat Akcaalan
Sibel Bozgeyik
Bagdatli

Siileyman Kaan Oner
Ulas Can Kolag

Vahit Emre Ozden

Ali Sahin

Ali Sahin

Yilmaz Kerem
Akayoglu

28 Ocak 2024, Pazar - 09:30-09:45

SO
S04

S82

Standart Pelvik Grafi, Gergekten Standart Mi?

Asetabular Labral Onarim Sirasinda Uygun Stitur Ankor Yerlestirme
Acisini Belirlemek Igin Pratik Bir Kilavuz: Dik Aci ile Drilleme

Pauwels Tip § Femur Boyun Kiriklarinda Uygulanan Medial Destek
Plaklarinin Biyomekanik Failure Sonrasi Elektron Mikroskop Altinda
Analizi

Abdurrahman Yilmaz
Alper Gamli

Cem Yildirm



